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KiTu + Madchenriege

Waldabend mit KiTu und Mad-
chenriege

Was braucht es fiir einen gelungenen Wald-
abend? Genau, gute Laune, viele motivierte Kin-
der, ein leckeres Picknick und einen kleinen
sussen Frosch als Ehrengast!

Eigentlich stand Grillieren auf dem Programm.
Doch wegen der grossen Hitze und der Wald-
brandgefahr mussten wir unsere Plane andern.
Das tat der Stimmung aber iberhaupt keinen Ab-
bruch. Statt Wirste (iber dem Feuer gab es ein
gemdtliches Picknick, das mindestens genauso
gut schmeckte.

Wahrend die einen spielten, kletterten oder den
Wald erkundeten, sorgte ein entdeckter Frosch
fiir grosse Begeisterung. Plotzlich war klar: Er war
der Star des Abends und wurde von Klein bis
Gross aus nachster Nahe bestaunt.

Es wurde viel gelacht, gespielt und die gemein-
same Zeit genossen. Ob KiTu oder Madchenriege;
alle waren mit Freude dabei. Ein rundum gelun-
gener Abend, der einmal mehr gezeigt hat: Fir
schdne Erinnerungen braucht es gar nicht viel
und es geht auch ohne Grill. Wir freuen uns so
oder so bereits auf den nachsten Waldabend.

Text: Nicole Stohr

TurneInfo 4/26 Seite 3



/OTgaOrt

%ﬁj Voitsport AG
ji\,o Albisriederstrasse 342, 8047 Ziirich, Tel. 044 492 35 31
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Trotzdem Cup 2026 — Danke fiir
die Saison

Heiss, heisser, trotzdem Wettkampfmodus
on!

Unsere Reise begann dieses Mal etwas anders als
sonst. Wo normalerweise ein grosser Haufen Tur-
ner:innen in weissen Shirts am Bahnhof zusam-
menkommt, standen an diesem Morgen gerade
einmal neun Gymnastikerinnen bereit. Trotzdem
war die Stimmung super und die Vorfreude auf
den letzten Wettkampf der Saison gross.

Auch das Wetter zeigte sich von seiner besten,
oder eher heissesten, Seite. Zwar war es ,,es miih
chiiehler® als in den letzten Tagen, doch die
Sonne gab trotzdem alles fiir eine glatte 10. Un-
ser Ziel heute in der Gymnastik: Wir knacken die
9! Wir bereiteten uns bestmdglich vor. Schatten-
platze wurden gesucht, Kihltiicher genutzt, ein
Probedurchgang auf engerem Raum absolviert
und wir hiipften gefiihlt nur noch von Schatten zu
Schatten. Alles mit dem Ziel, méglichst viel Ener-
gie zu sparen, einen kiihlen Kopf zu bewahren
und fokussiert in den Wettkampf zu starten. Dann
kam dieser Moment, der bei jedem Wettkampf
noch einmal Gansehaut auslost:

»S0 Ladies, los gaht’s! Alles packe, mir ma-
ched eus uf de Wag zum Feld.
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Da dieses Mal nur ein Teil unserer Turner:innen
am Trotzdem Cup dabei war und das VGT erst
nach uns startete, reisten sie etwas spater an.
Umso schoner war es, dass sie uns trotzdem un-
terstiitzten und anfeuerten. Ein herzliches Danke-
schon gilt auch allen Vereinsmitgliedern, die als
Helfer:innen oder Kampfrichter:innen diese Sai-
son im Einsatz standen. Solche Einsétze sind fiir
unseren Verein enorm wertvoll und alles andere
als selbstverstandlich.

Zuriick zum Tag:

Dann hiess es Musik an und ein letztes Mal ge-
niessen. Kaum hatte der Wettkampf begonnen,
war er auch schon wieder vorbei. Verriickt, wie
schnell eine ganze Turnsaison vergeht. Nun blieb
nur noch das gespannte Warten auf unsere
Note... Mit einer Note von 8.68 durften wir un-
seren letzten Wettkampf der Saison abschliessen.

Auch wenn unser Ziel eine 9 gewesen war, sind
wir stolz auf unsere Leistung. Fiir die nachste Sai-
son ist Detailarbeit geplant und das Ziel die 9 zu
knacken besteht weiterhin.
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Digital - Foto - Center

8048 Zurich - Lindenplatz 4
Telefon 044 431 11 31
www.fotowelti.ch
e-mail: office@fotowelti.ch

Bilder ab Speicherkarten, CD, DVD
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Foto Center am Lindenplatz.

Studioaufnahmen,
Passbilder aller Art.

Foto Welti Ihr Fotospezialist

HALLENBAD
~ ALTSTETTEN

www.bad-altstetten.ch

Metzgerei Kinzli
Fleisch- und WurstspezialitGten
Traiteur / Take-Away / Partyservice

eifach besser

Detailgeschaft
Letzigraben 149
CH-8047 Zurich

Telefon +41 44 492 16 56
Fax +41 44 492 16 61
www.metzgereikuenzli.ch

20 % Rabatt auf Grosspackungen
Fabrikladen, MUlistrasse 7

CH-8143 Stallikon

Telefon +41 44 701 80 80

Fax +41 44 701 80 90




Auch unser VGT durfte sich Uber einen gelunge-
nen Saisonabschluss freuen. Trotz eines kurzfris-
tigen Ausfalls am Freitag, verlief der Wettkampf
gut. Mit der Note 8.46 erreichte das VGT ein Re-
sultat im soliden Mittelfeld und durfte zufrieden
auf die gezeigte Leistung sein.

Ein herzliches Dankeschon an alle Turner:innen,
Leiter:innen, Wertungsrichter:innen, Helfer:innen
und Fans, die uns wahrend der ganzen Saison be-
gleitet und unterstiitzt haben.

Ohne euch waren solche Wettkdmpfe nicht mog-
lich!

Vereinsgerateturnen (Aufnahme von der RMS in Regensdorf)

Fir das VGT heisst es nun Abschied nehmen vom
bisherigen Programm. Nach drei Jahren wird die-
ses in der kommenden Saison durch ein neues
ersetzt. Ein spannender Schritt, auf den sich das
Leiterteam freut, auch wenn nach so vielen Jah-
ren mit dem gleichen Programm natirlich auch
etwas Nervositdt dazugehort.

Damit geht eine intensive und ereignisreiche
Turnsaison zu Ende. Wir wiinschen allen schéne
Sommerferien und freuen uns schon jetzt auf die
nachste Saison.

Text: Jenny

Bitte berucksichtigen Sie bei lhren Einkaufen
wenn immer maoglich unsere Inserenten!

Damit unterstutzen Sie das Gewerbe und die
Geschafte in unserem Quartier.
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CARROSSERIE

Parkschaden
Hagelschaden-Reparatur
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ohne Farbschaden
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RAMPENVERKAUF
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RICHSEIT 1557 Stl 12:00 — 1600 U/ﬂ"
Badenerstrasse 571, 8048 Ziirich

Telefon 044 440 54 14

TURBINENBRAEU.CH




Gerateturnen

Kantonale Geratemeisterschaf-
ten K5-7/D in Biilach

Kurz vor den Sommerferien hiess es nochmals al-
les geben! Der kantonale Geratewettkampf fand
am Wochenende vom 4.-5. Juli in Bilach statt.
Trotz vieler Abmeldungen starteten noch einige
Turnerinnen und Turner des Turnvereins Altstet-
ten und konnten mehrere Auszeichnungen sowie
Podestplatze gewinnen.

Kategorie 5B Turnerinnen:

Wir hatten am Wochenende Wettkampf und da
es sehr viele Abmeldungen gab, turnten nur drei
von neun angemeldeten Turnerinnen am Wett-
kampf. Wir starteten gut an den Ringen. Doch die
Wertungsrichter waren eher streng, weshalb die
Noten dort nicht sehr hoch ausfielen. Am Sprung
waren die Noten dann schon besser. Mathylda
gewann mit ihren super Noten eine Auszeich-
nung. Fir Felice und Laure reichte es leider nicht.
Text: Felice

Kategorie 5 Turner

Am 4. Juli hatten Felix und ich unseren Wett-
kampf in Bllach. Wir starteten um 11:45 Uhr, also
kamen wir etwa eine Stunde friiher an, um uns
griindlich einzuwarmen. Beim Einturnen half uns
Sanja, welche am Wettkampf auch unsere Leite-
rin war. Als Startgerdt hatten wir Sprung. Unsere
Spriinge waren gut und die Noten dement-spre-
chend auch zufriedenstellend. Nach dem Sprung
wechselten wir an den Barren, an dem Felix eine
gute Ubung gelang. Als Nichstes war das Reck
an der Reihe, wo wir beide nicht so starke Leis-
tungen zeigten wie eigentlich erhofft.

Danach ging es direkt weiter und wir wechselten
an den Boden. Dort gelang es uns beiden, eine
solide Ubung zu zeigen. Als letztes Gerét hatten
wir die Ringe, an welchen wir beide eine schone
Ubung zeigten. Im Grossen und Ganzen hat der
Wettkampf sehr viel Spass gemacht, trotz nicht
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ganz so guter Leistungen. Fir eine Auszeichnung
hat es uns leider nicht gereicht.
Text: Tim

Kategorie 6 Turnerinnen:

Gestartet in der Frith am Samstagmorgen ging es
fiir uns an die Ringe, wo wir wunderbare Ubun-
gen zeigten. Auch der Sprung funktionierte ein-
wandfrei. Erst am Reck gab es Patzer, jedoch
auch sturzfrei, und zum Schluss ging es an den
Boden, welcher mit Glanzleistungen abgeschlos-
sen wurde.

Danach verbrachten Miyu, Babette und Gianna
die Zeit bis zur Rangverkiindigung in der Badi und
Sanja leitete die Jungs der Kategorie 5. Zwei Aus-
zeichnungen haben uns belohnt, und danach ging
es fiir Sanja weiter mit dem Leiten der Kategorie
Damen und fiir den Rest ins Wocheende.

Text: Sanja

Kategorie 6 Turner:

Seite 9
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Kategorie 6 Turner:

Erneut startete ich alleine am Wettkampf und er-
neut war Noel als meine zweite Halfte zur Leiter-
unterstiitzung dabei. Diesmal konnte er mich auf-
heitern und betreuen, da ich nach der schlechten
Barreniibung und der entsprechenden Note ein
kleines Down hatte. Danach fand ich einigermas-
sen wieder in den Wettkampf zurlick, aber gut
war er trotzdem nicht. Am Reck stand ich auf
meine Finger und an den Ringen hatte ich eben-
falls Patzer. Am Ende wurde ich trotz Gber zwei
Noten Abstand zum ersten Platz noch Fiinfter.
Diesen Notensprung von 1,5 Punkten vom dritten
zum vierten Platz habe ich noch nie erlebt und
deshalb auch nicht erwartet.

Hoffentlich gelingt der nédchste Wettkampf und
dieser wird zum Streichwettkampf.

Text: Severin

Kategorie Damen:

Am Samstagnachmittag traf ich mich mit Lori in
Bulach fiir unseren Wettkampf und nach dem Ein-
turnen ging es auch schon bald los. Wir starteten,
wie auch schon am letzten Wettkampf, an den
Schaukelringen. Danach ging es weiter zum
Sprung, wo die Noten leider ein bisschen tiefer
als erwartet ausfielen. Das ndchste Gerét fiir uns
war die Pause, aka Barren, da die Damen und
Herren zusammen starten. Da wir aber keine Her-
ren in unserer Gruppe hatten, waren wir alle ein-
fach am pauselen, mussten aber gleichzeitig
aufpassen, dass wir nicht zu kalt wurden und
nicht aus dem Wettkampfmodus herausfielen.
Das haben wir auch geschafft und konnten weiter
ans Reck. Nach zwei guten Bodeniibungen hatten
wir den Wettkampf geschafft! An diesem Wett-
kampf gab es vor der Rangverkiindigung sogar
einen Apéro fiir die Damen und Herren, zu dem
wir nattirlich auch gingen. Die Rangverkiindigung
fand kurz darauf auch schon statt, da wir die
letzte Abteilung des Tages waren, und Lori
konnte sich den ersten Platz holen!

Text: Elena

Kategorie 7 Turnerinnen:
Ein weiterer Wettkampf der Saison. Unser

Highlight vorneweg: Eva hat uns betreut!!!! Wie
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cool, sie mal wieder an einem Wettkampf in Z{i-
rich dabei zu haben. Auch waren wir zum ersten
Mal in der Halle in Bilach, die super gross war
und zum Gliick bei der Hitze einigermassen kil
oder zumindest nicht erstickend heiss.

Der Wettkampf lief gut. Wir starteten am Boden
und zeigten an allen Geraten saubere Leistungen
ohne grosse Patzer. Mein Highlight war mein
Hechtsprung, den ich meiner Meinung nach rich-
tig gut abgeliefert habe. Nattrlich bin ich auch
stolz darauf, dass ich einen Saltoabgang geturnt
habe, nachdem ich jetzt fast schon seit einem hal-
ben Jahr damit Miihe habe. Ich war auch zufrie-
den, einen konstanten Wettkampf abgeliefert zu
haben. Ein guter Wettkampf vor der Sommer-
pause!

Natdrlich hat uns Nadine gefehlt und wir freuen
uns, wenn sie wieder mit uns auf dem Wett-
kampfplatz ist.

Text: Norina

Seite 11



Veteranen

Ausflug der Veteraninnen und
Veteranen

Kreuz und Quer durch den Kt. Aargau

45 bestens gelaunte Veteraninnen und Veteranen
trafen sich wie Ublich um 1000h beim Durchgang
vom Spirgarten zum Lindenplatz. Unsere Reiselei-
terin Lotti Weber machte Appell und zog von allen
den Obolus ein. Nun konnten wir in den Bus der
Firma Schuler einsteigen und wurden dort von
Ernst Schuler, unserem Schofor erwartet. Wie ab-
gemacht starteten wir um 1000h und bogen nach
links in die Badenerstrasse in Richtung Schlieren
ab. Das Wetter war den ganzen Tag so toll wie
wir, die Reisegruppe.

Die Fahrt fiihrte von Zirich via Schlieren und
Oberengstringen nach Weiningen. Es ging weiter
nach Regensdorf im Furttal und dort an der Stra-
fanstalt Poschwies vorbei und weiter nach Diels-
dorf. Dieli ist der Bezirkshauptort und auf dem
Gemeindegebiet liegt der tiefste Punkt im Neera-
cherried auf 410 Hohe. Eine Mitfahrerin meinte,
dass sie auch dort hatte einsteigen kénnen!

Weiter gings durch das Bachsertal nach Schofflis-
dorf und Niederwenigen. Hier begann die Fahrt
Kreuz und Quer durch den Kanton Aargau. Wir
fuhren durch das Surbtal bis nach Endigen, weiter
nach Wirenlingen, Siggenthal-Station und vorbei
an der Gedenkstatte Villiger Feld. Sie ist das
Denkmal, das an die ab 1940 aus der Region am
2. Weltkrieg teilnehmenden Soldaten erinnert.
Dann folgten Riniken, Umiken, Moriken, Wildegg
und Schinznach Dorf. Das Dorf liegt am Eingang
zum Schenkenbergtal, am Fuss eines Auslaufers
des Faltenjura. Weiter lenkte Ernst den Bus durch
eine schmale Strasse bis zum Mittagshalt, der
Rostifarm in Bozenegg. Wie vorgesehen trafen
wir um 1200 Uhr ein.

Das tolle Mittagessen bestand aus einem ge-
mischten Salatteller, dann Rosti mit Geschnetzel-
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tem und einer Gemiisebeilage. Das Essen mun-
dete allen vorziiglich! Es folgte das Dessert mit
Kaffee und zum Essen genossen wir natirlich
schone Weine, Mineralwasser, Bier usw.

Die Fahrt ging dann weiter via Oberflachs, Thal-
heim, Uber die Staffelegg nach Buchs bis zum
Kafihalt im Restaurant Ritihof im Ritihof bei Gra-
nichen. Lotti reservierte einige Nussgipfel und
Coupe Ddnemark fiir diejenigen, die noch was zu
essen vermochten. Mir genligte aber ein Bier Val-
laisinne.

Ungefdhr eine Stunde spater um 1700h fuhren
wir weiter durch Granichen, Suhr auf die Al bis
Méagenwil und dort verliessen uns die Hostelis. Die
restliche Fahrt fiihrte wieder Uber die Al bis Zi-
rich Altstetten und schlussendlich trafen wir um
1800h am Ausgangspunkt an der Spirgarten-
strasse ein. Es war ein toller Tag mit tollen Hohe-
punkten und vielen schonen Gesprachen unter al-
len teilnehmenden.

Abschliessend bleibt uns allen noch dir Lotti fiir
diesen Supertag herzlich zu danken! Um es mit
Hanses Worten zu unterstreichen oder auszu-
driicken: — mer fahred nomal —

natlrli mit Dir liebs Lotti, solang du das no
magsch organisiere.

Text: Hans-Jiirg
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GBS Widmer
Duschverglasungen - Spiegel - Tiiren - Kiichengldser - Reparaturen
GBS Widmer GmbH Rietwiesenstrasse 11 8156 Oberhasli
-> Besuchen Sie unsere neue Webseite!

www.gbs-widmer.ch

1K KALIN SANITAR GmbH

Altstetterstrasse 280 - 8047 Zirich
Tel. 044 432 75 02
info@tkkaelinsanitaer.ch - www.tkkaelinsanitaer.ch

Verstopfungen, Reparaturen, Umbauten,
Badsanierungen, Entkalken des Boilers

Wir sind gerne fur Sie dal
Seit 1996 Ihr verlasslicher Partner fUr sanitare Einrichtungen.




Frauenrie

Sommerprogramm der Frauen-
riege

22. Juli:

Spaziergang der Limmat entlang bis zum Restau-
rant Meierhofli in Unterengstringen. Die Turnerin-
nen geniessen einen gemdutlichen Sommerabend
auf der Terrasse

5. August:

Besuch der REGA-Basis in Kloten. Gery
Baumann, ehemaliger REGA-Mitarbeiter, gestal-
tet eine sehr interessanten und kurzweilige Fih-
rung

Der Ambulanz-Jet kehrt von einem Einsatz in
Nisz zurlck.

Bei unserem Rundgang treffen wir unsere TVA
Kollegin, Andrea Heinz, langjéhrige REGA-Mitar-
beiterin

Danach, gemiitliches Beisammensein im Restau-
rant I'Oro di Napoli - The Circle

Text: Elisabeth Forrer

Seite 14
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Widmer + Widmer GmbH
Keramische Plattenbelage

? Girhaldenstrasse 23
8048 Ziirich
info@widmer-plattenbelaege.ch
§ 2y b, i 2

Bitte bericksichtigen Sie bei lhren Einkaufen, wenn
immer moglich, unsere Inserenten!

Damit unterstitzen Sie das Gewerbe und die
Geschafte in unserem Quartier.




Riege 55+

Helfereinsatz am 1. Linden-
platz-Hock vom 11. Juni

Am 1. Lindenplatz-Hock des Quartiervereins Alt-
stetten standen wiederum einige HelferInnen des
TVA aus der Riege 55+ und der Frauenriege im
Einsatz und halfen im Verkaufsstand tatkraftig
mit.

Sicherheitstraining der VBZ fiir
Senioren vom 17. Juni

Im Rahmen des VBZ-Sicherheitstrainings «Sicher
unterwegs» trafen sich 15 TurnerInnen aus der

Riege 55+ und der Frauenriege am Bellevue und
begaben sich auf eine Extrafahrt zum VBZ-
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Zentrum in Altstetten. In Theorie und Praxis gab
es Tipps zu Sturzvermeidung, richtigem Festhal-
ten und sicherem Ein- und Aussteigen. Organi-
siert wurde dieser Anlass durch Mélanie Kohler in
Funktion als Stv. Leiterin der VBZ-Medienstelle.

Sommerprogramm

Auch die Riege 55+ hatte ihr Sommerprogramm.
Als Alternative zur Turnstunde wahrend den Som-
merferien trafen wir uns am 15. Juli zum Public
Viewing des WM-Halbfinals im Turicum (leider
ohne Schweizer-Nati).

Der schéne Garten im Griinwald war auch dieses
Jahr wieder im Programm. Von den 20 Teilneh-
merInnen wagten immerhin Zwei den Fuss-
marsch bei 34°C ab Altstetten.

Am letzten Mittwoch der Ferien besuchten wir das
Restaurant Waldegg (inkl. Sonnenfinsternis).
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Turnerhaus in Oberterzen

Das Haus fiir Ferien, Anldsse von Privatpersonen / Vereinen, Klassenlager fiir Schulen

Ausstattung Weitere Fakten

- 51 Schlafplatze - Von Ziirich in 50 Minuten Autofahrt erreichbar
- 3er Zimmer bis Massenschlage - Zwei Garagen und ca. drei Aussenparkplatze
- Zwei Waschrdume und Duschen - Die Gondelbahn nach Unterterzen und in die
- Gemeinschaftsraum Flumserberge ist zu Fuss erreichbar

- Moderne Kiiche - Schéne Aussicht auf die Churfirsten

- Cheminée-Raum - Strandbad in Walenstadt und Unterterzen

- Ping Pong Tisch - Wandern, Rodeln, Skifahren, Seilpark in den

- Téggeli-Kasten Flumserbergen

- Spielwiese hinter dem Haus

Weitere Informationen unter www.turnerhaustva.ch
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Abschluss TVA-Jubilaumsjahr

Mit etwas Verspatung hat Peti Frei in seiner Funk-
tion als OK-Prasident «150 Jahr TV Altstetten»
das Haupt-OK mit seinen Unter-OK's der ver-
schiedenen Jubildums-Anlasse zu einem Ab-
schluss-Ausflug eingeladen.

Bei schonstem Wetter trafen wir uns am 11. Juli
beim Biirkliplatz und fuhren mit der «Linth» zur
Halbinsel Au.

Nach einem kurzen Spaziergang warteten im
Landgasthof ein Apéro und ein ausgiebiges Mit-
tagessen auf die TeilnehmerInnen.

Chranzverschwellung

50 Turnerinnen und Turner aus allen Riegen fei-
erten am 26. Juni den Abschluss der Turnfest-Sai-
son der Aktiven beim Naturfreundehaus in Alt-
stetten. Wegen dem Feuerverbot musste notfall-
massig noch ein Gasgrill beschafft werden. An-
drea informierte (iber die erreichten Resultate.
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Vorstandsbummel

Am Wochenende des 15./16. August entfiihrte
uns unsere Prasidentin Yvonne ihre Vorstandskol-
leginnen und -Kollegen in ihre zweite Heimat
nach Arosa.

Nach einer Gondelfahrt auf’'s Hornli und Wande-
rung via Carmennahitte inkl. Mittagessen gings
zuriick ins Dorf. Im Hotel konnten wir dann noch
das Wellnessangebot geniessen. Nach dem
Nachtessen in der Postresidenz gab es zum Ab-
schluss die «AqualLumina» am Obersee, eine
Symphonie aus Licht, Wasser und Klang.

Am Sonntag besuchten wir das Barenland mit
zweistindiger Fiihrung und vielen interessanten
Informationen.

Zum Abschluss wanderten wir nach Maran und
via Eichhdrnliweg zuriick nach Arosa.
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Bauspenglerarbeiten
Steilbedachung — Flachbedachung
Reparaturen Dachservice Blitzschutz

BAUSPENGLEREI WYNIGER

Zwischenbachen 130 — 8048 Zurich — Telefon 044/432 69 59
www.bauspenglerei-wyniger.ch — info@bauspenglerei-wyniger.ch

Café Bar Wehrlischloss
Badenerstrasse 659
8048 Zlrich

Der Treffpunkt in
Altstetten

PN

www.cafebarwehrlischloss.ch




Veranstaltungen

Sept. / Okt. / Nov. 2026 (Auszug aus dem Jahresprogramm)

September 6./7. 55+

12. Frauen
13. Getu
12.-14. Jugend
19. Aktive
25. 35+

Turnfahrt

Turnfahrt

Zircher Kantonalfinal, Rafz, Getu Ti/Tu (Qualifizierte)
Madchen-Camp, MR

Turnfahrt

Geselliger Abend

Oktober 3./4. Aktive

Leiterweekend, Aktive + Jugend

5.-9. Getu Trainingslager, Schiers, Getu Ti/Tu

31. Getu SM Einzel+Mannschaft, Bern, Getu Tu (Qualifizierte)
November 1. Getu SM Einzel+Mannschaft, Bern, Getu Tu (Qualifizierte)

7./8. Getu SM Einzel+Geratefinals, Wettingen, Getu TI (Qualifizierte)

Zum Geburtstag wiinschen wir unseren Ehrenmitgliedern alles Gute!

Auf der Mauer Karl 11. September

Hauri Sabina 12. September
Nievergelt Andreas 13. September
Bickel Doris 08. Oktober
Vontobel Jiirg 15. Oktober
Kaiser Patricia 20. Oktober
Dinnenberger Vreni 27. Oktober
Feissli Brigitte 02. November
Steiger Doris 06. November

Redaktionsschluss

TURNeINFO 5/26
TURNeINFO 6/26
E-Mail-Adresse Redaktion:
Website TV Altstetten:

Seite 20

10. Oktober 2026 Versand Anfang November
01. Dezember 2026 Versand vor Weihnachten

turninfo@tvaltstetten.ch
www.tvaltstetten.ch
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SPILLMANN DRUCK AG

OFFSET DIGITAL BESCHRIFTUNG

PERSONLICH | KOMPETENT | ZUVERLASSIG
SCHNELL | FLEXIBEL | EXPRESS
DIGITAL UND OFFSET

Printprodukte die ins Auge fallen:

Wir lassen Sie und lhre Firma gut aussehen
und beraten Sie gerne personlich um
die beste Qualitat fur lhren Auftritt zu sichern.

Spillmann Druck AG Baslerstrasse 104 8048 Zurich
Telefon 044 401 44 66 info@spillmanndruckag.ch www.spillmanndruckag.ch
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