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Offizielles Publikationsorgan des Turnvereins Altstetten erscheint sechsmal jährlich 
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Yvonne Bergmaier   Jürg Bickel Yvonne Frei 
Robert-Seidelhof 4   Mirabellenstrasse 7 Loogartenstrasse 52 
8048 Zürich   8048 Zürich 8048 Zürich 
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Adressänderungen:  Druck und Versand: 
Michael Bärtschi  Spillmann Druck AG 
Nordstrasse 113  Baslerstrasse 104 
8037 Zürich  8048 Zürich 
Telefon 078 654 60 29  Telefon 044 401 44 66  
adressen@tvaltstetten.ch  info@spillmanndruck.ch 
 
 
 
Postadresse:  TV Altstetten, Postfach, 8048 Zürich 
 

 
  
 
 

Seite  1 Adressen – Inhalt 

Seite  3 Jugi Skiweekend 

Seiten  5+7 Vereinsmeisterschaft Getu 

Seiten  9-18 Kurzprotokoll der 152. ordentlichen Generalversammlung 

Seiten  19 Jugi+MR OL und Fuchsjagd – Eidgenössische Turnveteranen 

Seiten  20 Nachruf Sonja Struchen 

Seite  24 Veranstaltungen Mai und Juni – Gratulationen – Redaktionsschluss 

Inhalt         xx Seiten Inhalt         24 Seiten 

     



Altstetterstrasse 324
 8047 Zürich

Telefon 044 492 10 55

Albisrieden 
Zahnarzt

www.albisrieden-zahnarzt.ch

Med. dent. 
Christina Zweifel

SSO
Schweizerische Zahnärzte-Gesellschaft
Société suisse des médecins-dentistes
Società svizzera odontoiatri
Swiss Dental Association

Nur das Beste
Bäckerei, Conditorei, Confiserie,

Apéro, Catering & Hochzeitstorten

Hier finden Sie uns:

www.baeckerei-pfyl.ch

Hedingen MyStop-Knonaueramt Zürich-Altstetten Obfelden Hausen a.A.



Turn•Info 2/26                                                                                                                                                       Seite   3 

 

Skiweekend Jugend

Am 7./8. März fand das diesjährige Ski- und 

Snowboardweekend der Jugendriegen statt. 

Kinder aus allen Riegen kamen zusammen, um 

ein tolles Weekend zu erleben. Dafür mussten 

sie allerdings früh aufstehen, denn der Treff-

punkt war bereits um 06:50 am Bahnhof Alt-

stetten. Die Müdigkeit war aber kurz darauf 

nicht mehr zu spüren. Viel Gelächter und ein 

dementsprechender Lärmpegel verkündeten im 

ganzen Zug: «Der TV Altstetten kommt in die 

Flumsi!».  

Im Turnerhaus angekommen, wurden nur kurz 

die Rucksäcke ausgepackt und die Skischuhe 

angezogen, damit wir möglichst schnell auf die 

Piste konnten. Nach ein bis zwei ersten Abfahr-

ten ging es bereits ins Restaurant, um sich mit 

Salat, Pasta und natürlich Sirup zu stärken. Am 

Nachmittag machten wir weiter die Pisten unsi-

cher. Gruppenweise kehrten einige früher und 

andere etwas später zum Turnerhaus zurück, 

sodass alle auf ihre Kosten kamen.  

Im Turnerhaus wussten sich die Kinder gut 

selbst zu beschäftigen. Sei es bei einer Runde 

Rundlauf am Tischtennistisch, beim Versteckis 

oder beim Runterrutschen der Treppe im 

Schlafsack.  

Nach dem Znacht folgte ein Spieleabend: In 

drei Teams duellierten sich die Kinder in Mon-

tagsmaler, Hangman und Pantomime.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Danach ging es auch schon ans Bereitmachen 

fürs Bett. Nach der offiziellen Bettzeit wurde in 

den Zimmern natürlich noch etwas geplaudert, 

doch gegen 23:00 Uhr verstummten auch diese 

Gespräche und alle schliefen ein. 

 

Am nächsten Morgen gab es zuerst Zmorge, 

danach wurde das Haus gemeinsam geputzt. 

Anschliessend ging es nochmals auf die Piste. 

Das Wetter war an diesem Wochenende her-

vorragend, allerdings waren auch die Tempera-

turen entsprechend hoch. Einige wären gerne 

ohne Skijacke gefahren.  

Es war ein tolles Skiweekend, das dieses Jahr 

erstmals von Aela hervorragend organisiert 

wurde. Ein grosses Dankeschön geht auch an 

die unterstützenden Leiter Nathalie, Lucy, 

Simo, Manuel und Roman sowie an die Kinder, 

die sehr motiviert waren und hoffentlich auch 

nächstes Jahr wieder dabei sind. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bericht: Roman Ernst 

Jugend 



Jetzt Code scannen und
Film anschauen.

Herzlich willkommen im Sommer 2026 

Albisriederstrasse 342, 8047 Zürich, Tel. 044 492 35 31

Öffnungszeiten: Okt. - Febr. Mo 14 -18 März - Sept. Mo geschlossen00 30

Das Sportfachgeschäft
in Ihrem Quartier
Mit Mitgliederausweis 15% Rabatt 
auf reguläre Preise.
Dienstleistungen ausgenommen.

ZÜRICH SEIT 1997

Mo – Fr: 8:30 – 18:30 Uhr
Sa: 12:00 – 16:00 Uhr

Badenerstrasse 571, 8048 Zürich
T: 044 440 54 14, F: 044 440 54 10 

TURBINENBRAEU.CH

R A M P E N V E R K A U F
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Vereinsmeisterschaft Getu 

vom 14. März 2026 

Nach langem Warten und fleissigem Trai-
nieren stand endlich der erste Wettkampf 
der Saison an! An der Vereinsmeister-
schaft konnten alle Turnerinnen und Tur-
ner ihre neuen Übungen vor tollem Publi-
kum zeigen. 

Am Samstagmorgen trafen wir uns alle um 10 

Uhr in der Turnhalle des Schulhauses Buchlern. 

Gleich zu Beginn wurden die Gruppen- und Lei-

terfotos gemacht. Dazu trugen wir alle den TVA-

Trainer, um ein einheitliches Bild zu erhalten. 

Anschliessend begann das Einturnen für die Ka-

tegorien 1 bis 4, welches Gianna, Edda und Juno 

mit den Kindern durchführten. Währenddessen 

fand auch die Wertungsrichter-Sitzung statt, an 

der noch die letzten Details besprochen wurden. 

Nach und nach trafen Eltern und Zuschauenden 

voller Vorfreude in der Turnhalle ein. 

Um 11.30 Uhr begann der Einmarsch der Jünge-

ren, wobei sie lautstark von den Zuschauenden 

motiviert und beklatscht wurden. Danach starte-

ten sie den Wettkampf an den Geräten. Beson-

ders für die K1-Turnerinnen und -Turner war das 

ein ganz besonderer Moment, da es ihr allerers-

ter Wettkampf war. Natürlich war es aber auch 

für alle anderen sehr aufregend, da sie zum ers-

ten Mal die Übungen aus der neuen Kategorie 

zeigen konnten. 

Der Wettkampf verlief insgesamt gut und es gab 

zum Glück keine Unfälle, nur kleinere Patzer hier 

und da. Anschliessend durften sich alle am Buffet 

bedienen. Dort gab es wie jedes Jahr eine gross-

artige Auswahl, welche aus selbstgemachten 

Häppchen bestand, die von den Familienangehö-

rigen und den Turnenden selbst mitgebracht 

wurden. 

Am Nachmittag startete dann der Wettkampf der 

Turnenden von den Kategorien 5 bis 7 und Da-

men. 

 

Bild: Turnerinnen und Turner K1-K4 

Geräteturnen 



www.bad-altstetten.ch 
 

ALTSTETTEN≈

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen, wenn  
immer möglich, unsere Inserenten!  

Damit unterstützen Sie das Gewerbe und die  
Geschäfte in unserem Quartier.

Talbächliweg 5 • 8048 Zürich • Telefon 044 430 03 70 • Fax 044 430 03 74

Seit 50 Jahren
zufriedene Kunden !
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Nach selbstständigem Einturnen an den Gerä-

ten fand der Einmarsch statt. Nach ihrem eige-

nen Einsatz schauten die Kleinen nun gebannt 

den Älteren beim Turnen zu. Auch die Grossen 

meisterten ihre Übungen erfolgreich. Die Halle 

war den ganzen Tag voll und die Stimmung war 

super. 

Zum Abschluss des Tages fand die Rangverkün-

digung statt, wobei alle tolle Resultate erreich-

ten. Nebenbei feierten wir auch Lauras 40. Ge-

burtstag und bedankten uns für ihren Einsatz 

sowie für die Übernahme der Hauptleitung bei 

den Grösseren. Zudem übernehmen Karin und 

Virginia neu die Hauptleitung der Kleinen von 

Sybille. Insgesamt war es ein sehr gelungener 

Tag und wir freuen uns auf die kommenden 

Wettkämpfe dieses Jahres. 

Wir gratulieren ganz herzlich unseren Gewinne-

rinnen dieses Tages. Herzliche Gratulation an 

Selina aus der Kategorie 3 und Norina aus der 

Kategorie 7, die dazu noch dreifache Schweizer-

meisterin ist. Ebenfalls möchten wir uns ganz 

herzlich beim OK-Team, den Mithelfenden und 

den Turnenden bedanken, die uns diesen An-

lass ermöglicht haben! Ein grosser Dank geht 

auch an die zahlreich erschienenen Zuschauen-

den, die über den ganzen Tag für eine tolle 

Stimmung in der Turnhalle sorgten und somit 

die Turnenden motiviert und unterstützt haben. 

Text: Gianna, Babette, Miyu 

 

 

Geräteturnen 

Bild: Letzte Anweisungen vor dem Wettkampf 

Bild: Vereinsmeisterinnen der Kategorie K1-K4 
       Selina Kuster (K3) und der Kategorie K5- 
       K7, KD/KH Norina Imhoof (K7) 

Weitere Bilder und Ranglisten 
der Vereinsmeisterschaft 2026 
auf der TVA-Website oder über 
den QR-Code. 



Verstopfungen, Reparaturen, Umbauten,
Badsanierungen, Entkalken des Boilers

Wir sind gerne für Sie da!
Seit 1996 Ihr verlässlicher Partner für sanitäre Einrichtungen.

Altstetterstrasse 280 · 8047 Zürich
Tel. 044 432 75 02 · Fax 044 432 75 03 · Mobile 079 216 22 70
info@tkkaelinsanitaer.ch · www.tkkaelinsanitaer.ch

Tel. 044 431 90 00 www.widmer-plattenbelaege.ch
Fax 044 431 90 09 info@widmer-plattenbelaege.ch

Girhaldenstrasse  23 
8048 Zürich
info@widmer-plattenbelaege.ch
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     TURNVEREIN  ALTSTETTEN   POSTFACH  8048ZÜRICH   

PROTOKOLL DER 152. ORDENTLICHEN GENERALVERSAMMLUNG 
DES TV ALTSTETTEN VOM 20. MÄRZ 2026 

KATHOLISCHER KIRCHGEMEINDESAAL ALTSTETTEN 

Dies ist eine gekürzte Version des offiziellen GV-Protokolls. 

Traktandum 2: Genehmigung des 151. Protokolls vom 21. März 2025 und des 
Protokolls der Ausserordentlichen GV vom 21. November 2025 

Die Protokolle werden genehmigt. 

Traktandum 4: Abnahme der Jahresberichte. 

4.1 – 4.7 Jahresberichte 

Alle Jahresberichte werden einstimmig genehmigt. 

Zum Jahresbericht der Präsidentin: 

Yvonne Bergmaier berichtet, dass ihr erstes Jahr als Präsidentin sehr arbeitsreich für sie und den 
Vorstand verlaufen ist. Nebst dem normalen Jahresprogramm wurden unsere Statuten revidiert und 
zwei neue Reglemente erstellt. Yvonne ist erleichtert, dass die neuen Statuten an der Ausseror-
dentlichen GV einstimmig angenommen wurden. 

Zum Jahresbericht der VK: 

Brigitte Feissli brachte die Versammlung auf den neusten Stand betreffend die Projektgruppe 
«Winterthur wie weiter». Da die Bausubstanz der Liegenschaft Winterthur in gutem Zustand ist und 
der bisherige Wohnraum beibehalten werden möchte, steht im Moment eine Kernsanierung im 
Focus. Die VK wird an der nächsten GV wieder über den Stand des Projekts informieren. 

Traktandum 5: Rechnungsabnahmen und Revisionsbericht 

Die Versammlung bestätigt alle Rechnungen und den Revisorenbericht einstimmig. 

Traktandum 6: Anträge 

An der Sitzung vom 3. März 2025 haben die Mitglieder der VK, gemäss VK-Reglement Art. 6, 
beschlossen, wiederum einen Teil des Überschusses aus der Liegenschaft Winterthur auszuschütten. 
Insgesamt werden dieses Jahr CHF 60'100 an die Riegen verteilt. CHF 10’000 davon fliessen in den 
Umbau des in die Jahre gekommenen Kraftraums. 



Verstopfungen, Reparaturen, Umbauten,
Badsanierungen, Entkalken des Boilers

Wir sind gerne für Sie da!
Seit 1996 Ihr verlässlicher Partner für sanitäre Einrichtungen.

Altstetterstrasse 280 · 8047 Zürich
Tel. 044 432 75 02 · Fax 044 432 75 03 · Mobile 079 216 22 70
info@tkkaelinsanitaer.ch · www.tkkaelinsanitaer.ch

Tel. 044 431 90 00 www.widmer-plattenbelaege.ch
Fax 044 431 90 09 info@widmer-plattenbelaege.ch

www.bad-altstetten.ch 
 

ALTSTETTEN≈

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen, wenn  
immer möglich, unsere Inserenten!  

Damit unterstützen Sie das Gewerbe und die  
Geschäfte in unserem Quartier.

Talbächliweg 5 • 8048 Zürich • Telefon 044 430 03 70 • Fax 044 430 03 74

Seit 50 Jahren
zufriedene Kunden !

Jetzt Gönnerin oder 
Gönner werden
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Traktandum 7: Wahlen 

7.1 Wahl der Präsidentin 

Yvonne Bergmaier wird mit grossem Applaus einstimmig für ein weiteres Jahr in ihr Amt gewählt. 

7.2 Wahl des Vorstands 

Simon Koller stellt sich als neuer Materialverwalter zur Verfügung. 

Der Vorstand wird einstimmig mit Applaus bestätigt. 

7.3 – 7.9 Wahl neuer Kommissionsmitglieder 

Julijan Cabraja Verantwortlicher Vereinswettkämpfe Aktive 

Mélanie Kohler GETU Einzeln Aktive 

Robin Frei Fachtest Aktive 

Nicole Stohr Vertreterin Mädchenriege Jugend 

Karin Gnehm Vertreterin Geräteturnen Jugend 

Virginia Molin Vertreterin Geräteturnen Jugend 

Jürg Bickel Redaktor TurnINFO ad interim 

Silvia Rotondi Mitglied Hauskommission Oberterzen 

Julijan Cabraja Revisor 

Alle zurückgetretenen Mitglieder werden gebührend verdankt und die neuen Mitglieder mit Hand 
erheben gewählt. 

7.3 – 7.9 Wahl der Kommissionen 

Alle verbleibenden Mitglieder der Kommissionen werden einstimmig und mit Applaus bestätigt. 

Traktandum 8: Personelles/Vakanzen 

Für den Verein werden folgende Personen gesucht: 

Datenschutzverantwortliche/r 

Bekleidungsverantwortliche/r 

Redaktor TurnINFO 

Yvonne Bergmaier macht einen Aufruf, dass sich Interessierte für eines dieser Aufgaben gerne bei 
ihr melden dürfen. 

Traktandum 9: Jahresprogramm und Turnfest 

Andrea Soldera erläutert die Höhepunkte des Jahresprogramms. Sie wurden im TurnINFO 1/2026 
veröffentlicht und können laufend auf der Webseite des TVA eingesehen werden. 



Wir suchen dich für… 

Momentan haben wir zwei Vakanzen «an der Peripherie» des Turnvereins. 
Für beide Aufgaben braucht es keine grossen turnerischen Fähigkeiten…. 
angesprochen sind also auch Eltern, Freunde etc.  

… Datenschutz 

 Aufgaben 

 

• Überwachung der Einhaltung des Datenschutz-
Reglements 

• Überwachung der Zugriffsrechte der Datenbanken mit 
personenbezogenen Daten gemäss Datenschutz-
Reglement 

• Auf Löschung personenbezogener Daten in Riegenlisten, 
Riegenchats etc. hinweisen 

• Ansprechperson für Mitglieder/gesetzliche Vertreter in 
Bezug auf den Datenschutz  

• Überarbeiten des Datenschutz-Reglements 
• Evtl. Mithilfe beim Neuaufbau/Migration der bestehenden 

Dokumentendatenbank 
Anforderungen:  
Geübt im Umgang mit IT-Lösungen 
Erreichbarkeit per Mail 

 

… Bekleidung 

Aufgaben  

• Kontrolle der vorhandenen offiziellen Bekleidungsreserven 
(Wettkampftenu, Trainer, Polos) 

• Abgeben und Zurücknehmen der 
Wettkampfbekleidung/Trainer für Jugend- und 
Neumitglieder, die an Vereinswettkämpfen teilnehmen 

• Bei Bedarf: Nachbestellung Polos 
• Alle 2 Jahre: Neubestellung Wettkampfbekleidung/Trainer 

organisieren (Informationen dazu sind vorhanden) 
Anforderungen:  
Zuverlässigkeit 
Bereitschaft, auf Personen zuzugehen 

 

 

Für Fragen stehe ich gerne zur Verfügung: praesi@tvaltstetten.ch 
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Traktandum 10: Genehmigung des Budgets, Festsetzung der Jahresbeiträge, 
Entschädigung und Finanzkompetenz des Vorstands 

Daniela Imhof stellt das Budget kurz vor. Die Versammlung bestätigt das Budget 2026 einstimmig. 

Aufgrund immer steigender Verbandsabgaben wurden die Jahresbeiträge auf dieses Jahr erhöht. 

Jahresbeiträge 2027: 

Aktive  CHF 130 (statt CHF 110) 

Aktiv-Frei  CHF 110 (statt CHF 90) 

Jugend  CHF  90 (statt CHF 70) 

Passive  CHF  30 (keine Erhöhung, da keine Verbandsabgaben) 

Auch die Jahresbeiträge sowie die Entschädigung und Finanzkompetenz des Vorstands werden 
einstimmig bestätigt. 

Traktandum 11: Ernennungen und Ehrungen 

Alle Ehrungen werden mit Applaus verdankt. 

Ernennung zum Ehrenmitglied - Heidi Soldera  

Mitte der sechziger Jahre ist sie im Kindesalter in den Turnverein Altstetten eingetreten. Sie turnte 
zuerst in der Mädchenriege und wechselte danach ins Kunstturnen, welches dazumal von Guido 
Bergmaier geleitet wurde. Meinerseits habe ich sie kennengelernt, als sie ihre Tochter 1990/91 zu 
uns ins Kinderturnen gebracht hat. 

Bis 1998 hat sie aktiv als Leiterin im Geräteturnen mitgeholfen. Auch in der Damenriege ist sie 
präsent gewesen. Sowohl im Vorstand als auch aktiv beim Turnen. Bei den Vereinsmeisterschaften 
hat sie nicht nur ein Jahr, sondern ca. 20 Jahre die Festwirtschaft organisiert.  

Damit während den Trainingsweekends der Aktiven ja niemand verhungert, hat sie sicher 15 Jahre 
lang für das Leib und Wohl der Teilnehmer und Teilnehmerinnen gesorgt. Beim «Turnerchränzli» hat 
sie sich auch für unsere Tombola aktiv eingesetzt. Die Tombola, das weiss jeder, ist eine sehr 
zeitintensive Arbeit und ein wichtiger Teil an einem solchen Abend. Aber mit der Unterstützung von 
Andrea und Sonja hat das Vorgehen sehr gut geklappt. Auch wenn es darum ging, Kleider zu nähen 
und Stülpen zu stricken war sie immer zur Stelle. 

Auf ihre Unterstützung konnte man stets in allen Bereichen zählen. In all den Jahren in denen ihr 
Ehemann Präsident vom TVA war, hat sie ihm immer den Rücken freigehalten und jeweils auch 
unterstützt. 

Seit 1999 ist sie TK-Vertreterin der Frauenriege. Und sie hat von 1999 bis im Jahr 2011 aktiv bei der 
Frauenriege geleitet. Im Jahr 2004 hat sie zusammen mit Sonja die Turnfahrt ins Heidiland/ Maien-
feld organisiert. 2017 hat sie mit Bea die Turnfahrt nach Ponte Tresa/Monte Tamaro organisiert. 

Es gäbe noch viel mehr zu erwähnen, aber eines ist sicher: wenn sie zu etwas ja gesagt hat, dann 
hat sie es durchgezogen und wenn es mit den Krücken war. 

Liebes Heidi: herzlichen Dank für Deinen grossen Einsatz zum Wohle unseres Turnvereins in all den 
Jahren. 



Verstopfungen, Reparaturen, Umbauten,
Badsanierungen, Entkalken des Boilers

Wir sind gerne für Sie da!
Seit 1996 Ihr verlässlicher Partner für sanitäre Einrichtungen.

Altstetterstrasse 280 · 8047 Zürich
Tel. 044 432 75 02
info@tkkaelinsanitaer.ch · www.tkkaelinsanitaer.ch

KÄLIN SANITÄRGmbH
A   
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Badsanierungen, Entkalken des Boilers
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Seit 1996 Ihr verlässlicher Partner für sanitäre Einrichtungen.

Altstetterstrasse 280 · 8047 Zürich

Tel. 044 432 75 02 · Fax 044 432 75 03 · Mobile 079 216 22 70

info@tkkaelinsanitaer.ch · www.tkkaelinsanitaer.ch

KÄLIN SANITÄR GmbH

A   

      

 

Verstopfungen, Reparaturen, Umbauten,
Badsanierungen, Entkalken des Boilers

Wir sind gerne für Sie da!
Seit 1996 Ihr verlässlicher Partner für sanitäre Einrichtungen.

Altstetterstrasse 280 · 8047 Zürich
Tel. 044 432 75 02
info@tkkaelinsanitaer.ch · www.tkkaelinsanitaer.ch

KÄLIN SANITÄRGmbH
A   

      
 

Nur das Beste
Bäckerei, Conditorei, Confiserie,

Apéro, Catering & Hochzeitstorten

Hier finden Sie uns:

www.baeckerei-pfyl.ch

Hedingen MyStop-Knonaueramt Zürich-Altstetten Obfelden Hausen a.A.

Rietwiesenstrasse 11	 8156 Oberhasli
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Ernennung zum Ehrenmitglied - Susi Tobler 

Guete Abig liebi Trunerinne und Turner 

I de Riege 55plus isch e Turneri wo sich mit unermüedlichem IIsatz scho jahrelang für de TVA 
engagiert. 

Vor knapp 40 Jahr – im Herbst 1986 - isch sie nach Altstette züglet und i Dameriege vom TVA iiträte, 
Sie hät jahrelang ime andere Verein Kunstturned und mit ere Gymnastikgruppe bi villne Vorfüehrige 
uf de Bühne gstande. 

Für öisi Dameriege also e grossi Beriicherig: i de Gymnastik, im Gräteturne und au im Allround isch 
sie top gsii. Vo 1990 bis 1998 isch sie im Vorstand Kassierin gsii, als Vorturneri vo 1993 bis 2008 
jede Mittwuch i de Halle gstande. Sie hät au Chränzlinummere iigstudiert und bi de Mixed-Nummere 
am letschte Chränzli bi de Choreo tatchräftig mitghulfe. 2009 - 2014 i de Riege 35+ und sitt 2015 i 
de Riege 55+ isch sie als Vorturneri sehr engagiert und bringt immer wieder neui Idee i d‘Lektione. 

Zuesätzlich isch sie vo 2010 bis 2021 Rächnigsrevisorin im TV gsii. Sie hät a allne Turnfäscht und 
Chränzli mitgmacht, isch au a jedere Turnfahrt deby und nimmt jede Mittwuch de Wäg vo Hochfelde 
nach Altstette uf sich, zum bi eus i de Halle z’stah. Im Früehlig hilft sie wänn mir de Quartierverein 
am Lindeplatzhock unterstützed und serviert mit eusere Riege ame Wucheänd im Theater Altstette. 

Ja, d’Susi Tobler springt immer ii wänn Not a de Frau isch – sie isch sehr hilfsbereit, kameradschaft-
lich – eifach e treui Seel – drum schlönd mir de Versammlig vor, d’Susi hüt Abig zum Ehrenmitglied 
z’ernänne. 

Ernennung zum Ehrenmitglied - Laura Agazzi 

Den Eintritt in den Verein hatte diese Person anfangs der 90er Jahre im Einzelgeräteturnen. Sie war 
jung, spritzig und voller Energie. Ja, für die Leiterpersonen nicht immer einfach zu handhaben. Und 
doch, schon in den jungen Jahren diszipliniert, zuverlässig und mit ihrem unverkennbaren Lächeln im 
Gesicht. 

Für sie war klar, sobald möglich wollte sie auch im Vereinsgeräteturnen mitmachen. Und so kam es 
1998, als sie zur Sprungsektion dazustiess und zu «wumbad, wumbad» die erste Saison in der 
Gruppenvorführung startete. Ihr erstes Turnfest war das legendäre Zürcher Kantonalturnfest 1999 in 
Dübendorf, an welchem wir in der ersten Stärkeklasse gewannen und Turnfestsieger wurden – was 
für ein Start in ihre Karriere mit den Vereinswettkämpfen. 

Ab da war es um sie geschehen… Sie fand ihre Freude schon im Einzelgeräteturnen in welchem sie 
bis zum K6 turnte und später auch noch einige Einsätze an STV-Wettkämpfen und in der KDamen 
absolvierte. Aber die Vorführungen in der Gruppe, das war das, was ihr noch mehr Spass machte. 

Sie wollte den Verein gerne auch anderweitig an den Vereinswettkämpfen unterstützen – aber 
daraus wurde nichts. Die Aussage von Andy Nievergelt für die Pendelstafette war: «Es tut mir leid, 
aber du bist zu langsam.» Okay, dann halt nicht. 

Es stimmt, sie war nie die schnellste, nie die beweglichste oder die stärkste. Aber sie war, respektive 
ist heute noch, eine der loyalsten, zuverlässigsten und freundlichsten Personen, die ich je kennen-
lernen durfte. Zudem bewundere ich ihre Energie, Motivation und ihr soziales Wesen, die rasch ihre 
Personen um sich herum in den Bann zieht. 

Kurz nach ihrem Debut im VGT begann sie zu leiten. Und man merkte rasch wie viel Freude ihr dies 
bereitete und dass sie ein Talent dafür hat. Im Laufe ihrer Zeit im TVA zeigte sie ihre Leiterfähigkei-
ten nicht nur im EGT (Jugend sowie Erwachsene), sondern auch im VGT. Seit nunmehr ca. 25 
Jahren leitet sie Woche für Woche, gibt ihr Wissen weiter und motiviert Turnerinnen und Turner in 
der Halle, neues zu lernen und stetig an sich zu arbeiten. 
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Doch neben dem Geräteturnen fand sie noch eine zweite Sportart, welche ihr gefällt. Obwohl sie die 
Gymnastik nicht als ihre Leidenschaft bezeichnet – was ich persönlich natürlich überhaupt nicht 
nachvollziehen kann – ist sie nun auch hier über viele, viele Jahre ein Teil davon und bringt mit ihrer 
Art gute Laune und Schwung in die Gruppe. 

Doch auch organisatorisch ist sie immer wieder bei uns anzutreffen. Sei es in der Vergangenheit als 
Hauptleiterin der kleinen Getis, als technische Vertreterin zuerst fürs Vereinsgeräteturnen und später 
fürs Einzelgeräteturnen für insgesamt 12 Jahre oder bei der Unterstützung des Dekoraktionsteams 
an Chränzlis. 

Und als wäre das alles noch nicht genug, ist sie auch ausgebildete Wertungsrichterin im Einzel- 
sowie Vereinsgeräteturnen. Und auch hier ist das Jahrzehnt – zumindest bei den Erwachsenen – 
bereits voll. 

Neben meiner Familie ist sie die Person, welche mich am längsten durch mein Leben begleitet – 
sage und schreibe bereits 36 Jahre und ist zu meinem absoluten Herzensmenschen geworden! 

Daher Frage ich euch, ob ihr diese tolle Frau namens Laura Agazzi, welche vor Loyalität, Liebens-
würdigkeit, Verlässlichkeit, Charme und Witz nur so strotzt zum Ehrenmitglied ernennen wollt? 

Ernennung zum Ehrenmitglied – Andrea Soldera 

1990 isch es wichtigs Jahr gsi für es chlises Meitli – sie isch s erst mal is Chinderturne! Öb sie det 
scho entschiede hät, mal e wichtigi Turneri z wärde, weiss ich nöd. 

Nach dene 2 Jahr bi de Brigitte i de Altstetterhalle isch sie dänn is Buchlere gwächslet, id Grätriige. 
Und hät die Halle gfühlt nüme verlah - doch, ab und zue scho – aber dadezue spöter.  

Im Grätturne hät sie vili Uszeichnie erturnt und sich im 2001 i de Kat.6 sogar für de Kantonalfinal 
qualifiziert. Aber nöd nur s Grätturne hät ihre gfalle! Wer weiss no, dass de TVA mal e Volleyball-
Mixed-Riige gha hät, wo sogar a Meisterschafte mitgspillt hät? Und willmer im Volleyball mitem 
ganze Körper spile - und d Ärm mängisch zum Baggere z churz sind – hät sie so en Agriff au mal 
mitem Fuess abgnoh und isch imene perfekte Spagat inkl. Armhaltig und gstrecktem Fuess glandet. 
Dä Punkt hämmer übrigens gunne – d Gägner sind völlig verdutzt detgstande und händ gmeint, sie 
heg sich debi sicher verletzt… 

Aber nöd nur Grätturne und Volleyball hät sie gmacht – nei au im Aerobic zu zweit isch sie gstartet 
(eimal sogar mit mir), hät d Sektion gleitet und isch 1997 au no di schnällst Altstetteri gsi. 

Apropos Halle: Au d Eugen-Hueber-Halle kännt sie bestens. Sie hät schliesslich 2006-2012 di Chli 
Riige vo de Jugi det gleitet und 2009-2012 au d Jungs im Grätturne, die wieder im Buchlere.  

Aber aus usserhalb vo de Halle isch sie aktiv: I de Afangszyte vo de Websiite hät sie es paar Jahr 
mitgschaffet, 2008-2013 isch sie Redaktorin vom TurnInfo gsi und drü Mal im Chränzli-OK, 2008 als 
Präsidentin und 2011 und 2014 hät sie d Tombola organisiert. Mitem Chränzli hät sie au «ihri» 
Turnsportart gfunde – sit de Gründig vom Gymmix (hüt Gymnastikriege) für e Chränzlinummere (ich 
glaub fürs Chränzli 2005) isch sie debi. Und d Liebi zu de Gymnastik isch grösser und grösser worde.  

Einigi Jahr hät sie mit de Chantale zäme Gymnastik zu zweit gmacht und au a einige Schwiizermeis-
terschafte teilgnoh, 2009 sinds zäme 5. worde. A de RMS 2010 und 2011 händ z zweite gunne, 2013 
isch sie dänn au no elei gstartet und isch promt Regionemeisteri vom GLZ worde! – Jetzt wüssed 
sicher alli, vo wäm dass ich rede… 

Sit 2012 seit sie eus i de Gymnastik wos duregaht, wo mer histah sölled und wie das mer d Händ 
sölled hebe (gschlosse meistens, und de Duume au dine!). Sit 2014 sorgt sie als Technischi Leiteri 
au defür, dass de TVA a de Wettkämpf cha starte. Jetzt git sie zwar en Teil vo ihrne Ufgabe ab, mir 
sind aber sehr froh, dass sie s Turne vo de Aktive wiiterhin so guet organisiert und als Wertigsrichte-
rin au defür sorget, dass d Gymnastikriige a Wettkämpf chan starte – ohni gahts nämli nöd! 
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So, ich chum zumene Änd. Anstatt, dass mir d Andi Soldera no es zweits Mal (nach 2009) zur 
«Angestellte des Jahres» ernenned, schlan ich vor, dass mir sie zum Ehremitglied vom TVA wähled! 

Alle vier vorgeschlagenen Ehrenmitglieder werden mit grossem Applaus und und einem 
Turnerklatsch von der Versammlung bestätigt. 

Älteste GV-Teilnehmende: 

Eliane Füllemann und Leonz Fischer 

Schweizermeister -Titel: 

K7 Einzel: Norina Imhoof K7 Mannschaft: Norina Imhoof und Nadine Gassmann 

Traktandum 12: Mitteilungen und Verschiedenes 

Kantonale Turnveteranen-Vereinigung des Turnvereins Zürich-Altstetten: 

Kein Leistungsdruck, nur gute Laune. Turnveteranen des TVA! 40+? Perfektes Alter für uns! 

Reini Fischer motiviert alle Mitglieder über 40 Jahren sich bei Interesse an der Turnveteranen-
Vereinigung bei ihm zu melden. 

Materialwünsche für den TVA: 

Materialwünsche bitte an: materialverwalter@tvaltstetten.ch 

Der neugewählte Materialverwalter Simon Koller bittet darum, dass die Materialwünsche schriftlich 
per Mail und mit genauen Angaben/Links an ihn gerichtet werden. 

Niemand da am Freitag? 

Falls absehbar ist, dass niemand am Freitagabend nach dem Training ins Turicum geht, bitte Ibro 
melden! 

Dä schnällscht Zürihegel am Mittwoch, 20. Mai 2026: 

Roman Ernst (079 715 52 51 /  ernstroman111@gmail.com) organisiert diesen Anlass im Namen des 
Turnverein Altstetten und sucht Helferinnen und Helfer. 

Treffpunkt ab 12:00Uhr beim Schulhaus Buchlern 

Lindenplatzhöck am 11. Juni 2026 ab 17:00Uhr 

Unter dem Motto «Vereine helfen Vereinen» betreibt die Riege 55+ erneut den Verkaufsstand des 
Quartiervereins auf dem Lindenplatz. 

TVA-Mitglieder, ob Helfer oder Besucher, sind herzlich willkommen. 

 

Yvonne Bergmaier bedankt sich bei der gesamten Versammlung. 

Als Abschluss wird gemeinsam das Turnerlied gesungen. 

 

Die Präsidentin schliesst die 152.GV um 22:50Uhr 

Die Präsidentin:  Die Protokollführerin: 

Yvonne Bergmaier  Sara Chopard 
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OL und Fuchsjagd in Rümlang 

Am 12. April waren wir mit der Jugi & der 

Mädchenriege an der alljährlichen Fuchsjagd 

in Rümlang. 

 

Was für ein Tag! 

 

Unsere Mädchen haben beim OL den 1. Platz 

geholt und dürfen stolz den Wanderpokal mit 

nach Hause nehmen. Auch die Jungs haben 

alles gegeben und sich den 3. Platz gesichert; 

mega Leistung! 

 

Aber am schönsten: Für alle Kinder war es 

trotz Nieselwetter ein richtig toller Tag voller 

Bewegung, Teamgeist & Spass; ganz egal ob 

mit oder ohne Podestplatz. 

 

 

 

 

76. Mitgliederversammlung der 

Gruppe Glatt- und Limmattal 
 

Am 21. März machten sich 12 Eidgenössische 

Turnveteraninnen und Turnveteranen vom 

TVA auf den Weg zur Mitgliederversammlung 

nach Rafz. 

 

Zu Beginn der Veranstaltung konnte man sich 

bei der Festwirtschaft für den Tagungsablauf 

mit dem nötigen eindecken. Pünktlich um 

13:30 Uhr eröffnete Christian Meier die Ver-

sammlung vor 166 Anwesenden. 

 

Unter dem Traktandum «Neumitglieder» 

wurde Susi Tobler in den Kreis der Eidg. Turn-

veteraninnen aufgenommen. Auch Leonz 

Fischer wurde für seinen 97. Geburtstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

geehrt. Er war der zweitälteste Tagungsteil-

nehmer. 

 

Nach Apéro, Turnvorführungen, Nachtessen 

und gemütlichem Beisammensein endete die 

Versammlung gegen 19:30Uhr. 

J.B. 

Jugend 

Eidgenössische Turnveteranen 

Bild: Susi Tobler als neues ETVV-Mitglied zu-
sammen mit Leonz Fischer 
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           Sonja Struchen 

      *23.12.35      †17.3.26 

 

 

Sonja war durch ihre Familie schon früh mit dem TVA verbunden. In die Frauenriege eingetreten ist 

sie allerdings erst 1987 mit 52 Jahren. 

Nach nur einem Jahr übernahm sie bereits das Amt der Aktuarin, welches sie sehr gerne ausübte. 

1996 wurde Sonja in der Folge (beinahe logisch) zur Präsidentin der Frauenriege gewählt. 

Sie hat diese mit Umsicht und Elan bis zur Fusion mit dem Stammverein im Jahre 2008 geleitet. Als 

verdienter Dank wurde ihr die Ehrenmitgliedschaft des TVA verliehen. 

Sie war eine Präsidentin, die zupackte.  

Am ETF 1991 in Luzern z.B. durfte die Frauenriege dank Sonja und ihrem Arbeitgeber in dessen 

Show-Room übernachten. Sie hat aber auch die Turnfahrten 1992 (Valbella) und 2004 (Heidiland) 

mitorganisiert. Mehr als einmal zeichnete sie für die Chränzli-Tombola verantwortlich. 

Der Besuch der Gymnaestradas waren ihr ein Anliegen. Sie hat die Reise an die jeweiligen Orte auch 

für die mitreisenden Frauenrieglerinnen immer perfekt organisiert. 

Nebst dem Turnen schwärmte sie vom Eiskunstlauf. Wann immer möglich, ist sie mit Turnkollegin-

nen an die Europa- oder Weltmeisterschaften gefahren/geflogen. 

Sonja liebte den Sport und die damit verbundene Geselligkeit. Sie zückte auch gerne als Erste das 

Portemonnaie; man musste sie ab und zu ablenken, damit andere auch mal zahlen konnten. Aber 

das ist Sonja gewesen. Wir verdanken ihr viel. 

Sie war eine Macherin mit spannenden Ideen. Krankheitsbedingt konnte sie in den letzten Jahren 

nicht mehr mittun, am Weihnachtessen der Frauenriege aber war sie immer dabei. 

Sonja, irgendwann sehen wir uns wieder. 

B.L. 

Nachruf 



OTTO ROHRUNTERHALT
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Das Haus für Ferien,  Anlässe von Privatpersonen / Vereinen,  Klassenlager für Schulen 
 
Ausstattung Weitere Fakten 

- 51 Schlafplätze - Von Zürich in 50 Minuten Autofahrt erreichbar 

- 3er Zimmer bis Massenschläge - Zwei Garagen und ca. drei Aussenparkplätze 

- Zwei Waschräume und Duschen - Die Gondelbahn nach Unterterzen und in die  

- Gemeinschaftsraum   Flumserberge ist zu Fuss erreichbar 

- Moderne Küche - Schöne Aussicht auf die Churfirsten 

- Cheminée-Raum - Strandbad in Walenstadt und Unterterzen 

- Ping Pong Tisch - Wandern, Rodeln, Skifahren, Seilpark in den 

- Töggeli-Kasten   Flumserbergen 

- Spielwiese hinter dem Haus 

Weitere Informationen unter www.turnerhaustva.ch 
 

 

Turnerhaus in Oberterzen 



 Für Gesundheit

und Wohlbef inden!

Badenerstrasse 672, 8048 Zürich
Telefon 044 431 23 00

APOTHEKE
SCHAFROTH

Altstetterstrasse 145, 8048 Zürich
Telefon 044 431 18 18

NEUMARKT APOTHEKE
DROGERIE
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Mai und Juni 2026   (Auszug aus dem Jahresprogramm) 
 

 
Mai     02./03. Aktive      Trainingsweekend - Verein, Flums / Oberterzen, Aktive  

   05. Jugend      UBS-Kids-Cup, Buchlern, MR + Jugi (Ersatzdatum 12.Mai) 

   08. 35+      Geselliger Abend 

   09. Jugend      Kant. Jugendsporttag, Watt, MR + Jugi 

   09./10. Aktive      Kant. Gerätewettkampf, Embrach, Getu Ti/Tu, K5-K7, KD/H 

   16. Aktive      SOLA-Stafette, Buchlern; LA 

   16. Veteranen     Kant. Veteranentag, Mettmenstetten 

   16./17. Jugend       Kant. Gerätewettkampf, Wiedikon, Getu Ti/Tu, K1-K4 

   20. Jugend      Quartierausscheidung Züri-Hegel, Schulhaus Buchlern, MR + Jugi 

   30. Aktive/35+    Regionalmeisterschaft GLZ & AZO – Verein, Regensdorf 
 
 
Juni   06./07. Aktive      Regionalmeisterschaft WTU – Verein, Wildberg 

   11. Alle      Lindenplatz-Höck, Helfereinsatz R55plus, Lindenplatz  

   20./21. Aktive      Trotzdem Cup, Verein, Egg, VGT + GYM 

   26. Aktive      Chranzverschwellung, Naturfreundehaus Eichbühl, Aktive 
          
 
 

 

 
 
 

Zum Geburtstag wünschen wir unseren Ehrenmitgliedern alles Gute! 

  
 

 

 

 

TURN•INFO  3/26                         10. Juni 2026                  Versand Anfang Juli 

TURN•INFO  4/26                         10. August 2026                  Versand Anfang September 
 
E-Mail-Adresse Redaktion:     turninfo@tvaltstetten.ch  

Website TV Altstetten:          www.tvaltstetten.ch  

Veranstaltungen 

Redaktionsschluss 

Gratulationen 

Egle Werner      4.  Mai 

Kramer Hans     18. Mai  

Füllemann Eliane     19. Mai 

Tobler Susi     29. Mai 

Ammann Hugo     31. Mai 

 

Soldera Othmar     15. Juni 

Mattli Brigitte     18. Juni  
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